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Sig. Autor Nazev Vedouci Oponent
Psychosocialni aspekty pfi onkologickém onemocnéni Zen se doc. PhDr. Markéta doc. MUDr. Dobroslava
DP 3/16 |Alberti Richard y . P i yp g N o ) )
zameérenim na karcinom prsu Svamberk Sauerova, Ph.D. |Jandova
MozZnosti sportovniho vyZiti a wellness u senior( v kraji doc. PhDr. Markéta
DP 6/16 |[Bernatova Michaela . P 4 ‘ Mgr. Eva Nechlebov3, Ph.D. |, . i
Vysocina Svamberk Sauerova, Ph.D.
DP 4/16 [Capouskova Petra Financovani projektu vystavby wellness zafizeni Ing. Richard Neuwirth, Ph.D. [Ing. Peter Sluncik, Ph.D.
DP 40/16 |[Cibulka Pavel Analyza techniky dopadu v parkouru doc. PhDr. Jan Neuman, CSc. |Mgr. Jifi balas, Ph.D.
rof. PaedDr. Milada Krejci, [prof. PhDr. Vaclav Hosek,
DP 17/16 |Cienciala Jakub Vliv cirkadidnnich preferenci na kondici a regeneraci fotbalist( ESC y FI;rSc
N Vliv pouzivani aktivit a sporttd v prirodé na zakladnich skolach .
DP 37/16 |Cernansky Peter pv i . p. . P Mgr. Jitka Jirdskova, Ph.D. Mgr. lvana Sircova, Ph.D.
pro viestranny rozvoj jedincl
Ovéreni ucinnosti wellness programu v ramci Senior . .
o . doc. PhDr. Daniela doc. PhDr. Pavel Tilinger,
DP 21/16 |Cihdkova Monika fitness projektu na psychickou pohodu u skupiny muz{ a , &
v v Satckeouva, Ph. D. CSc.
zen ve veku 50 - 65 let
Ucinky hydroterapie u osob s cévnim onemocnénim dolnich doc. MUDr. Dobroslava
DP 11/16 |Deskopova Klara . y' y P Mgr. Eva Nechlebov3, Ph.D. i
koncetin Jandova
, , o ., , . , . , Mgr. Zuzana Kornatovska,
DP 12/16 |[Dufkova Eva Navrh a prizkum bezbariérovych wellness v Libereckém kraji Mgr. Eva Nechlebov3, Ph.D. BhD
Benefity cviceni na Power Plate u Zen tfi rdznych vékovych doc. PhDr. Daniela
DP 38/16 |Fiala Lukég Ity CViceni na Fower Fiate U zen tri riznych vekovye ¢ Fhur. ban! Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
skupin - kazuistiky Stackeovd, Ph.D.
Moznosti vyuZiti outdoorovych aktivit ve wellness (Hodnoceni rof. PaedDr. Milada Krejci,
DP 14/16 [Fialova barbora i ¥ . y ( doc. PhDr. Jan Neuman, CSc. P J
nabidky wellness sluzeb Hotelu Frymburk) CSc.
DP 28/16 |[Fila Martin Pohyb a vyZiva v prevenci a |écbé obezity MUDr. Jozef Martinca doc. RNDr. Pavel Blaha, CSc.
) . Intervalovy funkéni trénink pro zlepseni zdravotné orientované , o ,
DP 16/16 |Gadireddi Tom . Megr. Klara Kovarikova Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
zdatnosti
Tydenni pohybovy rezim skupiny fotbalist( a skupin doc. PhDr. Daniela
DP 13/16 [Hlasek Jakub y ponybovy piny piny doc. PhDr. Hana Dvorakova

nefotbalistd

Stackeova, Ph.D.




Diplomové prace

2016
DP 42/16 |Horak Lukas Vliv rodiny na kariéru sportovce doc. PhDr. Markéta Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D
¥ P Svamberk Sauerova, Ph.D. r- AR
doc. MUDr. Zdenék Vilikus,
DP 18/16 |[Chvalovska Eva Bezlepkova dieta a Zivot s celiakii MUDr. Jozef Martinca S
DP 15/16 |Jankd Nela Y’I’i’vljednodu.ch\'/ch relaxacnich technik na rovnovahu seniorek |prof. PaedDr. Milada Krejci, [prof. PhDr. Vaclav Hosek,
Zijicich v regionu Praha CSc. DrSc.
DP 19/16 [Janous Martin Kompenzacni cviceni a wellness ve fotbale u mladsi ptipravky  |Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D. [MUDr. Jozef Martinca
Vyskyt svalovych dysbalanci u osob stfedniho véku se sedavym
DP 1/16 |JeSeta Zdenék 4 vy V i b 4 i VI . . vl i veru vy MUDr. Jozef Martinca Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
zaméstnanim, vybrané moznosti jejich feseni
doc. PhDr. Markéta
DP 39/16 |[Jira Lukas Wellness pohybové aktivity a jejich vliv na zdravi jedince Megr. Eva Nechlebova, Ph.D. |. . )
Svamberk Sauerova, Ph.D.
Obijetivizace fyzioterapeutické metody MFK a jeji vyuziti ve rof. MUDr. Ivan Dylevsky, i
DP 33/16 |Kajzar JiFi ) i y. L. P y JEvy P ¥ y Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
sportovni mediciné DrSc.
Edukace rodic k podpore zdravych stravovacich navyk( u déti |doc. PhDr. Markéta
DP 26/16 |[KolaF jan o , P N P ¥ y N . ) MUDr. Jozef Martinéa
mladsiho skolniho véku Svamberk Sauerova, Ph.D.
Fyzickda zdatnost studenttd zakladnich a stfednich Skol v doc. PhDr. Daniela
DP 27/16 |Kubricht Jaroslav y L N doc. RNDr. Pavel Blaha, CSc. i
Pardubickém kraji Stackeova, Ph.D.
v , vers v o . vy s . . doc. MUDr. Zdenék Vilikus,
DP 2/16 |Lastovkova Barbora Vyuziti doplnikd stravy u sportovcl a v bézné populaci MUDr. Jozef Martinca CSe
rof. PhDr. Vaclav Hosek,
DP 36/16 |[Ledvina Zdenék Vyuziti outdoorovych aktivit v bojovych sportech (MMA) doc. PhDr. Jan Neuman, CSc. FI;rSc
Intervencni wellness program pro Zeny v dobé gravidity a po
DP 34/16 |[Lundkova Veronika porodu prog P y & yap Mgr. Klara Kovatikova Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
DP 20/16 |Mandelbaum Marek Zkoum.ém'\llybranl\'/vcnh cirkadiannich determinantd v?kolnntosti ) prof. PaedDr. Milada Krejci, |prof. PhDr. Vaclav HoSek,
superligovych hracu florbalu AC Sparta Praha v muzské kategorii|CSc. DrSc.
) . Detoxikace a odkyseleni, jako prostfedek k obnoveni rovnovahy , o .
DP 5/16 Marcinko Ladislav . Megr. Klara Kovarikova MUDr. Jozef Martinca
organizmu
Povédomi verejnosti o vyznamu wellness pro Zivot ¢lovéka v rof. PaedDr. Milada Krejci, [prof. PhDr. Vaclav Hosek,
DP 24/16 [Michailidou Sonia ) . ¥ P P J P
Praze a Thessaloniki CSc. DrSc.
DP 8/16 |NepraSova Dagmar Plavani kojencu, batolat a vztah pediatra a rodicl k plavani Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D. [Mgr. Klara Kovarikova
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Navrh pulro¢niho intervenéniho wellness programu pro Zzeny v

DP 25/16 [Polanskd Markéta . Mgr. Klara Kovarikova Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
dobé po porodu
o Vliv posilovani svalll panevniho dna u maminek po porodu a doc. PhDr. Markéta i
DP 10/16 [Pospisilova Petra L, . o B N Y i Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.
posilovani kycelniho kloubu u senior(i na jejich Zivotni pohodu |Svamberk Sauerovd, Ph.D.
doc. PhDr. Markéta
DP 29/16 |Rancéakova Lucie Koucovani ve wellness N . i Mgr. Monika Pavlikova
Svamberk Sauerova, Ph.D.
Rekreaéni a vykonnostni cyklistika v CR a jeji specifika u vékové [doc. PhDr. Pavel Tilinger, doc. PhDr. Markéta
DP 22/16 |Sekera Jifi nravy cyKiistika vER @ Jeji specilika u vekov vel ting : X ,
kategorie nad 40 let CSc. Svamberk Sauerova, Ph.D.
Projekt fitness centra s prvky wellness a problematika jeho
DP 7/16 |Slama Martin J, ! prviy W P al Ing. Richard Neuwirth, Ph.D. [Ing. Peter Sluncik, Ph.D.
realizace
. Wellness a pohybova aktivita u osob s détskou mozkovou Mgr. Zuzana Kornatovska,
DP 23/16 |Sebek Jakub pony Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D. g
obranou Ph.D.
DP9/16  |Simkova Zuzana Vliv relxaénich technik s vyuZitim vodniho prostfedi u Zen ve prof. PaedDr. Milada Krejci, [prof. PhDr. Vaclav HoSek,
veéku 19 - 26 let CSc. DrSc.
. doc. PhDr. Pavel Tilinger,
DP 41/16 |[Skarnitzlova Jitka Wellness cyklistické trasy csc & doc. PhDr. Jan Neuman, CSc.
. , doc. PhDr. Markéta
DP 30/16 |[Trachta Roman Vliv wellness procedur na regeneraci cyklistQ Mgr. Eva Nechlebova, Ph.D.

Svamberk Sauerova, Ph.D.

Zdravotni benefity jogovych technik a jejich vyuZiti ve stresové

prof. PaedDr. Milada Krejci,

doc. PhDr. Daniela

DP 32/16 [Vodickova vendula
/ ickova vendu zatézi CSc. Stackeova, Ph.D.
. Dotek jako nedilnd soucast naseho byti, jako potfeba a vnimani |doc. PhDr. Markéta i
DP 31/16 |Vosicka Stépanka J , vih P N . ] Mgr. Eva Nechlebovd, Ph.D.
v 21. stoleti Svamberk Sauerova, Ph.D.
.y rof. PaedDr. Milada Krejci,
DP 35/16 |Zzidlik Jakub Aktivity v pfirodé a jejich vyuZiti ve wellness programu doc. PhDr. Jan Neuman, CSc. P J

CSc.




