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Sig. Autor Název Vedoucí Oponent

20/17  Adámek Václav Silový trénink a jeho využití v kulturistice  Mgr. Filip Rata, DiS. Mgr. Barbora Přibylová

39/17  Aszmongyová Jana Nové trendy ve výživě - Makrobiotika
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

40/17  Bačkovský Petr
Srovnání kondičních ukazatelů v závislosti na sociálních rolích ve 

volejbalovém týmu starších žákyň SK kometa Praha
PaedDr. Věra Schätzová Mgr. Barbora Přibylová

21/17  Bejbl Ondřej Regenerace v kopané Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D. Vladimír Táborský

22/17  Borecký Luboš
Výstavba wellness, rehabilitačního a rekondičního zařízení 

"PELUKA" v Kolíně
Ing. Milan Šmíd Ing. Richard Neuwirth, Ph.D.

65/17 Bučková Zuzana Zdravý životní styl u dětí předškolního věku v Rýmařově
Mgr. Jitka Masopustová, 

Ph.D.

prof. PaedDr. Milada Krejčí, 

CSc.

41/17  Burdová Luďka Analýza nízkosacharidových diet
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

232/17  Cerha Karel
Rozvoj silových schopností u atletů sprinterů ve věku 17-21 let v 

přípravném období
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc. Mgr. Barbora Přibylová

25/17  Čejka Lukáš Charakter a souhrn výživy dětí 2. stupně ZŠ MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

24/17  Domínková Kateřina Využití strečinku v korekci důsledků sedavého zaměstnání
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.
Mgr. Kamila Bulířová

42/17  Dostalová Petra Krokoměr a sporttester při hodnocení energetického výdeje MUDr. Jozef Martinča Mgr. Kamila Bulířová

26/17  Dufková Lucie
Problematika správného sestavení soutěžních skladeb 

juniorských aerobikových týmů AC K.I.S. Intensive z.s., Hodonín

doc. PhDr. Hana Dvořáková, 

CSc.
Mgr. Klára Kovaříková

27/17  Fric Jakub Basketbalové campy u nás a v Evropě PaedDr. Věra Schätzová doc. PhDr. Jan Neuman, CSc.

29/17  Grubner Jakub
Kondiční příprava florbalového týmu mužů Tatranu Omlux 

Střešovice v letním přípravném období
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.

4/17 Hadašová Pavla
Individuální výživový plán dle potřeb, fyzické kondice a aktivity 

klienta
doc. MUDr. Zdeněk 

Vilikus, CSc.
MUDr. Jozef Martinča
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71/17 Havlanová Marie Dodržování pravidel ochrany přírody horolezci Mgr. Ivana Šircová Mgr. Tomáš Mirovský, DiS.

5/17 Herodes Jiří Florbal jako volnočasová aktivita mužské kategorie
doc. PaedDr. Slavomír 

Laca, Ph.D. 

doc. PhDr. Jiří Tůma, 

Ph.D.

28/17  Hlavík Tomáš
Možnosti redukce svalových dysbalancí u mužů ve věku 20-30 

let cvičením ve fitness centru

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.
Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

64/17 Holub Dan
Vliv pohybové činnosti spojený s úpravou výživy na kompenzaci 

diabetiků 1. typu
MUDr. Jozef Martinča

doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.

3/17 Horák Petr
Testování a porovnání rychlostních a koordinačních schopností 

u mladší přípravky ve fotbale
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

prof. PhDr. Václav Hošek, 

DrSc.

68/17 Horvát Lukáš
Rozvoj rychlostních schopností hráčů fotbalu pomocí metody 

polyometrické

doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.
Mgr. Barbora Přibylová

52/17 Hrašna Jaromír
Analýza individualnych výkonov vybraných hráčov na EURO 2016 ve Francúzsku

Ing. Richard Neuwirth, Ph.D.
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

53/17 Hruška Vojtěch Silová příprava v rugby Mgr. Filip Rata, DiS.
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

8/17 Chmelová Klára Pohybové aktivity ve volném čase dětí 4. a 5. tříd v Kadani
doc. PhDr. Hana Dvořáková, 

CSc.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

54/17 Janebová Klára
Porovnání fyzické výkonnosti u chlapců žijících v dětském 

domově a ve výchovném ústavu
Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

55/17 Janiš Marek
Vyhodnocení dlouhodobé trenérské práce se skupinou 

sportovců silového trojboje
JUDR. Petr Hulínský, Ph.D. Mgr. Barbora Přibylová

43/17  Jelínek Jan Organizace sportovní akce: Ballin´Zlín JUDr. Michal Frabša Mgr. Tomáš Mirovský, DiS.

6/17 Kalagasidis Sokratis
Sledování úrovně kondiční připravenosti u skupiny tenisové 

mládeže

doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc. 

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.

44/17  Kalina Jiří
Aplikace cvičení Hlubokého stabilizačního systému do cvičení ve 

fitness
MUDr. Jozef Martinča Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

45/17  Kremlíková Lucie Časování příjmu stravy v souvislosti s fyzickou aktivitou MUDr. Jozef Martinča
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
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7/17 Křížová Veronika
Kompenzační cvičení pro osoby se sedavým způsobem 

zaměstnání
Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D. Mgr. Klára Kovaříková

72/17 Kučerík Václav Výběrové řízení osobních ochránců ústavních činitelů Ing. Petr Hedrlín Mgr. Jan Vlasák

46/17  Lomská Marta Profesní a osobnostní kompetence ve školní družině
doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.
Mgr. Monika Donevová

56/17 Mähring Lukáš
Instruktor rozvoje tělesných dovedností předškolního a 

mladšího školního věku
doc. PhDr. Jiří Tůma

doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

69/17 Machačová Tereza Tělesná zdatnost seniorů
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

prof. PhDr. Václav Hošek, 

DrSc.

47/17  Martínek Ladislav Zdraví a otužování MUDr. Jozef Martinča Mgr. Jiří Kajzar

57/17 Mastná Martina Volnočasové aktivity seniorů
doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.
Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

30/17  Matoušková Soňa Nadváha jako rizikový faktor zdraví MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

31/17  Mrva Michal
Struktura využití volného času během judistického soustředění 

a možnosti jeho zlepšení

doc. PaedDr. Slavomír Laca, 

Ph.D.
doc. PhDr. Jiří Tůma, Ph.D.

63/17 Nečasová Martina
Kompenzační cvičení jako součást tréninkového plánu v 

moderní gymnastice
Mgr. Klára Kovaříková Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

48/17  Neumanová Šárka Zdravá strava a její vliv na redukci tělesné hmotnosti MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

62/17 Novák Roman Nadváha jako rizikový faktor zdraví MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

32/17  Novotná Petra Sportovní aktivity zdravotně postižených
doc. PaedDr. Slavomír Laca, 

Ph.D.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

33/17  Novotný Filip Doplňky výživy ve sportu a jejich cílené využití MUDr. Jozef Martinča
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.

66/17 Ondruchová Jana
Rozvoj kooperace u dětí staršího školního věku v rámci školního 

zážitkového výletu
Ing. Robin Jirásko, Ph.D. doc. PhDr. Jiří Tůma, Ph.D.

34/17  Ondruš Martin Kompenzační cvičení pro lidi se sedavým způsobem zaměstnání Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D. Mgr. Klára Kovaříková
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74/17 Páblová Denisa
Sportovní programy ve výchovných a diagnostických ústavech 

pro děti a mládež
Mgr. Monika Donevová

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

35/17  Paldusová Alena Současné přístupy v řešení obezity
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

36/17  Pelikán Tomáš Fourcross - mrtvý sport či nová česká disciplína Ing. Robin Jirásko, Ph.D.
prof. PhDr. Václav Hošek, 

DrSc.

67/17 Pešk Libor
Individuální výživový plán dle potřeb, fyzické kondice a aktivity 

klienta

doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

58/17 Petráň Bedřich Kompenzační cvičení v golfu Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D. Mgr. Svatopluk Býma

37/17  Petrová Aneta Nadváha jako rizikový faktor zdraví MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

38/17  Plíšek Jakub Výživa mladých sportovců 14-17 let
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

13/17  Pokrievková Alexandra Regenerácia v squashi Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D. MUDr. Jozef Martinča

14/17  Poláčková Jitka
Taekwondo WTF - rozvíjení flexibility u kadetů a juniorů v klubu 

Taehan Dojang

doc. PhDr. Hana Dvořáková, 

CSc.
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

15/17  Pszotová Michaela
Význam jógy pro rozvoj pozornosti a pohybových kompetencí u 

dětí v předškolním věku

prof. PaedDr. Milada Krejčí, 

CSc.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

60/17 Rychtera Toman Parkour a jeho vliv na člověka doc. PhDr. Jan Neuman, CSc. Mgr. Pavel Cibulka

49/17  Saibic Vratislav Nadváha jako rizikový faktor zdraví MUDr. Jozef Martinča doc. RNDr. Pavel Bláha, CSc.

50/17  Silovský Petr Komunikace a amatérský fotbalový trenér Mgr. Ivana Šircová Ing. Robin Jirásko, Ph.D.

2/17 Snopek Jan
Předčasná specializace a akcelerace v některých sportech (v 

ledním hokeji)
MUDr. Jozef Martinča

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.

16/17  Šístková Kristina
Stravování a pohyb dětí v předškolním věku jako faktor 

ovlivňující vznik obezity (rozbor kazuistiky)

MUDr. Martin Matoulek, 

Ph.D.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.
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59/17 Šrobová Kristýna
Komparace rychlostních a koordinačních schopností dětí 

mladšího školního věku

doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.
Mgr. Barbora Přibylová

1/17 Šteffl Přemysl
Působení silového tréninku na silový výkon a tělesnou skladbu 

dvou žen s generačním rozdílem věku
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc
Mgr. Barbora Přibylová

17/17  Tauš Roman
Informovanost vybraného vzorku studentů o protektivních 

faktorech výživy
MUDr. Jozef Martinča Mgr. Eva Nechlebová, Ph.D.

73/17 Tománková Petra Děti a zdravý životní styl
Mgr. Jitka Masopustová, 

Ph.D.

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.

51/17  Topinka Tomáš
Analýza sportovní kariéry plochodrážního jezdce Tomáše 

Topinky
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

prof. PhDr. Václav Hošek, 

DrSc.

18/17  Třešňáková Dita
Struktura volnočasových aktivit ve věku 10-15 let v Polici nad 

Metují

Mgr. Jitka Masopustová, 

Ph.D.
doc. PhDr. Jiří Tůma, Ph.D.

19/17  Tučková Tereza Pohybová aktivita seniorů
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

doc. PhDr. Markéta 

Švamberk Šauerová, Ph.D.

9/17 Uhlířová Lucie Dispenzarizace neúspěšných pacientů po barické operaci PhDr. Karolína Hlavatá, Ph.D.
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.

10/17 Vaníček Michal
Předsoutěžní redukce hmotnosti v úpolových sportech se 

zaměřením na judo
MUDr. Jozef Martinča

doc. PhDr. Daniela 

Stackeová, Ph.D.

11/17 Vávra František Paleo dieta ve světové odborné literatuře
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.
MUDr. Jozef Martinča

12/17 Veselý Tomáš
Program na rozvoj sprintové rychlosti u fotbalistů ve věku 15-16 

let

doc. PhDr. Hana Dvořáková, 

CSc.
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

61/17 Zafer Jakub Metody pro rozvoj silových schopností Mgr. Pavel Kysel, DiS.
doc. PhDr. Pavel Tilinger, 

CSc.

70/17 Zítka Jiří Doplňky výživy a jejich cílené použití MUDr. Jozef Martinča
doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, 

CSc.


